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中小学学校手机管理制度 

总则 

为保护学生视力，防止学生沉迷网络和游戏，促进学生身心

健康发展，营造良好的学习氛围，依据教育部办公厅《关于加强

中小学生手机管理工作的通知》等相关文件精神，结合本校实际

情况，特制定本手机管理制度。 

手机带入校园规定 

1.原则要求：学生原则上不得将个人手机（包括智能手机、

功能机、电话手表等具备通讯功能的设备）带入校园。 

2.特殊申请流程：若学生因特殊情况确需携带手机进入校园，

须由家长提前向班主任提出书面申请，说明带手机的原因、使

用时段等信息。申请经班主任审核同意后，提交至学校政教处备

案。学生入校后，第一时间将手机交由班主任统一保管，禁止带

入课堂。 

校园内手机使用规范 

1.上课期间：无论是否申请带手机入校，在上课（包括自习

课、实验课、体育课等）期间，所有学生的手机必须处于关机

或静音状态，且统一存放在班级指定的手机保管处，如教室后

方的 “手机收纳箱”。严禁学生在上课期间使用手机，包括查

看信息、接听电话、玩游戏、浏览网页等任何与学习无关的行为。 
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2.课间休息：经申请带手机入校的学生，在课间休息时可在

教室外指定区域使用手机，但需遵守文明使用原则，不得大声

喧哗影响他人，不得浏览不良信息。使用完毕后，应及时将手机

放回保管处。 

3.其他时段：在学校组织的集体活动（如集会、运动会等）

期间，学生不得使用手机，除非得到老师的特别许可。寄宿生

在宿舍休息时间，可在不影响他人的前提下，适度使用手机与家

长联系，但需遵守宿舍管理规定，按时关机休息，避免熬夜玩手

机。 

手机保管方式 

1.班级保管：各班级设立专门的手机保管区域，并指定专人

负责管理，一般由班主任或班干部承担此职责。学生上交的手

机应进行编号登记，注明学生姓名、班级、手机号码等信息，确

保手机存放有序，便于查找。保管区域应保持安全、干燥，防止

手机损坏或丢失。 

2.学校保管：对于因特殊原因未及时交由班级保管的手机，

或在校园内违规使用被收缴的手机，由学校政教处统一保管。

政教处应建立详细的手机保管台账，记录手机收缴时间、学生信

息、违规情况等。手机保管期间，学校工作人员不得私自查看学

生手机内容，确保学生隐私不受侵犯。 

违规处理措施 
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1.初次违规：若学生未经允许私自携带手机进入校园，或在

校园内违规使用手机，第一次发现时，由班主任对学生进行批

评教育，并通知家长到校配合教育。学生需写出书面检讨，承诺

遵守学校手机管理制度。违规使用的手机由班主任暂时保管，周

末放学时交还学生家长。 

2.再次违规：对于再次违反手机管理制度的学生，学校将给

予全校通报批评，并将违规情况记录在学生综合素质评价档案

中。手机由学校政教处保管至学期末，由家长到校领取。同时，

学生需参加学校组织的手机管理专题教育活动，学习正确使用手

机的知识和方法。 

3.多次违规或情节严重：对于多次违规携带或使用手机，且

屡教不改的学生，或因使用手机造成严重后果（如扰乱课堂秩

序、传播不良信息、引发校园纠纷等）的学生，学校将根据情

节轻重，给予警告、严重警告、记过等纪律处分。手机由学校

保管至毕业或家长到校签订相关协议后领取。若违规行为涉及违

法犯罪，学校将依法移送公安机关处理。 

家校沟通与合作 

1.信息告知：学校通过家长会、家长微信群、公众号等多种

渠道，向家长宣传学校手机管理制度的重要性和具体内容，让

家长充分了解学校对学生手机管理的要求和措施，争取家长的

理解和支持。 
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2.家庭监管：家长应切实履行家庭教育职责，加强对孩子在

家使用手机的监管。与孩子共同制定手机使用规则，如规定使用

时间、限制使用内容等，引导孩子合理使用手机，避免沉迷网络

和游戏。家长要以身作则，减少自身在孩子面前过度使用手机的

行为，为孩子树立良好的榜样。 

3.沟通反馈：学校与家长保持密切沟通，及时反馈学生在校

使用手机的情况。家长若发现孩子在家使用手机存在问题，也应

及时与学校老师沟通，共同商讨教育对策，形成家校协同育人的

合力。 

附则 

1.本制度自发布之日起施行，如有与上级文件精神相抵触的，

以上级文件为准。 

2.本制度由学校政教处负责解释和修订，在执行过程中，学

校将根据实际情况不断完善和优化手机管理制度，确保制度的

科学性和有效性。 
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