
瑜伽私教协议书 

NO:000000 

基本信息 

会员姓名：             性别：            身份证号：                    联系电话：                   

紧急联系人姓名及电话:                                   教练姓名:                                   

课程及费用 

课程种类：                      单次课程时长:            分钟        

课程有效期(自第一次上课开始计算):      年     月     日至      年     月     日 

购买总课时数:                  单课课时费用:                  

购买课程总费用(大写):     拾     万     仟     佰     拾     元整 ￥:           

支付方式:  口现金  口刷卡  口支付宝  口微信  口其它 

条款与声明用 

1、会员在阅读完本协议并支付所有课程费用后方可开始课程练习; 

2、本会所教练并非专业从医人员，将不对会员现有疾病以及今后发现的疾病与现有疾病加重而负责; 

3、课时费用将不会因为任何原因而退还; 

4、会员须在会籍有效时间内完成所有课程，若课程使用超出会籍有效期，除非会员续会，方可继续进行练习，不

续会会员的剩余课程将不予退还; 

5、课程须在有效时间内完成，如遇特殊情况，如怀孕、疾病、工作调离等，须向教练经理提供书面证明及 

申请，课程可做延期处理。但延期时间必须在有效会籍时间之内; 

6、课程一经购买不可转与他人使用: 

7、会员有权选择会所内任何一名可安排的教练为其上课，在课程进行期间会员可向教练经理申请更换教练但应提

出相应合理理由; 

8、若原教练因客观原因无法再与会员进行练习，本会所有权提供另一名会所认可的教练代替，会员亦可自行选择

会所内其余教练代替。 

9、每节训练课程会员须提前二十四小时与教练预约，如有变化和取消，会员须提前至少四小时与教练沟通否则公

司有权按一节训练课时计算费用。会员在无通知情况下缺席，按原预约计划计算一节课时费用。 

10、每节课程结束后教练须陪会员一同在前台签署私人教练课时完成确认表，任何提前签署或请教练代签单独签

署等行为所造成的后果由会员本人负责。 

健康申明及确认 

确认会员身体状况良好，并无任何医学事由、损伤或不适宜锻炼的任何疾病。若会员知悉或理应知悉会员本身

存在任何问题或疾病，应在课程开始前与教练沟通并遵循医嘱，否则由此带来的后果将由会员自身完全承担。 

会员在训练课程中如感到任何不正常的征兆，如肌肉拉伤、软组织损伤、晕眩、心脏不适等本人应立即停止练

习并将情况告知教练。本人在获准参加会所运动训练课程之前已了解自己身体状况，并获得医生的同意，本人同意

对训练过程中可能发生的一切不良后果承担全部法律责任。 

 

※所有口头诺一律无效，会员同意以上条款及声明并在下方确认签字: 

 

会员签名:                    教练签名:                    教练经理签名:                     

 

日期:                     
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